+ DANIEL
PRIN HARUL LUI DUMNEZEU
ARHIEPISCOPUL BUCURESTILOR,
MITROPOLITUL MUNTENIEI SI DOBROGE],
LOCTITORUL TRONULUI CEZAREEI CAPADOCIEI
S
PATRIARHUL BISERICII ORTODOXE ROMANE

PREACUVIOSULUI CIN MONAHAL,
PREACUCERNICULUI CLER
SI PREAIUBITILOR CREDINCIOSI DIN
ARHIEPISCOPIA BUCURESTILOR

HAR, BUCURIE SI PACE DE LA DOMNUL NOSTRU
IISUS HRISTOS,
IAR DE LA NOI PARINTESTI BINECUVANTARI!

Hristos a itnviat!

,Hristos a tnviat din morti, fiind incepaturd
(a tnvierii) celor adormiti [...]; precum in Adam
toti mor, asa si in Hristos toti vor invia”

(1 Corinteni 15, 20 si 22)

Preacuviosi si Preacucernici Pdrinti,
Iubiti credinciosi si credincioase,
A
ntrucat Hristos Cel inviat din morti este numit in
Sfanta Scripturd ,incepiturd (a Invierii) celor adormiti”
(1 Corinteni 15, 20) si Intdiul ndscut din morti” (Coloseni 1,18),
sdrbitoarea Invierii Domnului lisus Hristos nu este numai



pomenire si marturisire a adevarului Invierii Sale, ci si ve-
dere duhovniceascd sau icoana profetica a invierii de obste a
tuturor oamenilor din toate timpurile si din toate popoarele.

Credinta puternica in Invierea lui Hristos este in Orto-
doxie si credinta puternicd in invierea tuturor oamenilor.
De aceea, Crezul Ortodox pe care il marturisim in Biserica
se incheie cu aceste cuvinte: , Astept invierea mortilor si viata
veacului ce va sd fie”.

Invierea Domnului nostru Iisus Hristos este bine-ves-
titd in noaptea de Pasti nu induntrul bisericii, ci in afara
bisericii, tocmai pentru cd ea priveste nu doar pe crestini,
ci pe toti oamenii.

Invierea lui Hristos nu este revenire la viata pamanteas-
cd amestecata cu suferinta si stricaciune, ci inceputul unei
alte vieti: viata cereasci vesnicd pentru suflet si pentru trup. In
acest inteles, Sfantul Apostol Pavel spune: ,precum toti (oa-
menii) mor in Adam, asa vor invia toti in Hristos” (1 Corinteni
15, 22), iar ,, vrdjmasul cel din urmd, care va fi nimicit, este moar-
tea” (1 Corinteni 15, 26).

Legatura dintre adevarul Invierii lui Hristos si adevarul
invierii de obste sau universale este atat de puternica, incat
cine respinge adevarul Invierii lui Hristos respinge si ade-
varul invierii universale, iar cine crede si marturiseste ade-
varul Invierii lui Hristos crede si marturiseste si adevirul
invierii mortilor.

In acest inteles, Sfantul Apostol Pavel scrie corintenilor:
,lar dacd se propovdduieste ca Hristos a tnviat din morti, cum zic
unii dintre voi cd nu este inviere a mortilor? Dacd nu este inviere
a mortilor, nici Hristos n-a inviat. Si daca Hristos n-a inviat, za-
darnicd este atunci propoviduirea noastrd, zadarnicd si credinta
voastrd. [...] Atunci, cei ce au adormit in Hristos au pierit. Iar
dacd ndaddjduim in Hristos numai in viata aceasta, suntem mai de
plans decat toti oamenii” (1 Corinteni 15, 12-14 si 18-19).

Tn’;elegem, asadar, ca taina Invierii lui Hristos sia invi-
erii tuturor oamenilor este inima sau centrul Evangheliei
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propovaduite de Sfintii Apostoli si temelia credintei orto-
doxe marturisite de Biserica.

De aceea, sarbatoarea Sfintelor Pasti este numita in Or-
todoxie , Sdrbitoarea sirbitorilor”, iar icoana Invierii lui Hris-
tos se afld imprimata pe prima copertd a Sfintei Evanghelii
si se ofera credinciosilor spre a fi cinstita prin inchinare si
sdrutare. De asemenea, fiecare saptdimana din calendarul
ortodox incepe cu ,ziua intdi a siptamanii” sau ziua Invierii
Domnului, care este Duminica (Dies Domenica) [cf. Matei 28,
1; Marcu 16, 2; Luca 24, 1; loan 20, 1; Faptele Apostolilor 20, 7;
1 Corinteni 16, 2 si Apocalipsa 1, 10], orientand astfel timpul
Bisericii si al istoriei catre invierea de obste sau universala
si cdtre viata vesnica. Asadar, lumina Invierii lui Hristos
da sens vietii crestine zilnice, pentru ca Hristos Cel inviat
este tainic prezent in Biserica Sa panad la sfarsitul veacuri-
lor: , Iatd, Eu cu voi sunt in toate zilele, pand la sfarsitul veacu-
lui” (Matei 28, 20).

Totodati, lumina Invierii lui Hristos di sens istoriei
universale a omenirii, pentru ca o indreapta spre invierea
universali. In plus, lumina Invierii lui Hristos di sens in-
tregii creatii, adica intregului univers sau cosmos, pentru
ca ea indreapta intreg universul spre ,,un cer nou si un pd-
mant nou” in care ,moarte nu va mai fi” (Apocalipsa 21, 1 si
4). In acest sens, Biserica Ortodoxa canta in noaptea Sfinte-
lor Pasti: ,,acum toate s-au umplut de lumind si cerul si paman-
tul si cele de sub pamant”. Adica, acum toate s-au umplut de
sens, pentru cd toatd existenta creatd va fi eliberatd de robia
si absurditatea mortii (cf. 1 Corinteni 15, 51-58).

Lumina vesnica a Invierii lui Hristos este acum tainic
prezenta in Bisericd, fiind adunatd in sufletele credincio-
silor prin credintd si rugdciune ca legdturd vie cu Hristos Cel
rastignit si inviat, prin binevestirea si ascultarea Evangheliei
lui Hristos, prin impdrtdsirea cu Sfintele Taine, prin implinirea
poruncii iubirii fatd de Dumnezeu si de aproapele, prin vietuire
curatd si sfantd.



Lumina Invierii lui Hristos este simbolizati de vesminte-
le preotesti luminoase, de icoanele si obiectele liturgice auri-
te care impodobesc biserica in noaptea de Pasti. Insa frumu-
setea vizuti a siarbatorii Invierii lui Hristos ne indreapta
mintea si inima spre lumina cereasca necreata si neva-
zuti, spre slava netrecitoare a Imparatiei lui Dumnezeu,
pe care au vadzut-o ucenicii lui Hristos pe muntele Tabor
(cf. Matei 17, 1-9; Marcu 9, 2-8; Luca 9, 28-36) si in care vor
locui dreptii si sfintii dupa invierea de obste sau univer-
sala (cf. Apocalipsa 21, 23-26).

Intrucat Capul Bisericii este Hristos Cel rastignit si invi-
at din morti (cf. Coloseni 1, 18), misiunea Bisericii se desfa-
soard in lume, pentru a sfinti timpul méantuirii, adica timpul
dintre Invierea lui Hristos si invierea tuturor oamenilor sau
invierea universala.

Lubiti frati si surori in Domnul,

Sfanta Scriptura ne invatd ca invierea tuturor oame-
nilor se va realiza la sfarsitul lumii acesteia vazute, cand
Domnul lisus Hristos va veni cu slava si putere multd, ca
sd judece viii si mortii: , Vine ceasul ciand toti cei din mormin-
te vor auzi glasul Lui (Hristos) si vor iesi cei care au fiacut cele
bune, spre invierea vietii, iar cei care au facut cele rele, spre
invierea judecdtii” (cf. loan 5, 28-29; cf. Matei 16, 27; 25,
31-46; Romani 14, 10; 2 Corinteni 5, 10; 1 Tesaloniceni 4, 16;
2 Tesaloniceni 1, 7-10).

Legatura dintre venirea in slava a lui Hristos, invierea
mortilor si judecata universald a tuturor popoarelor si per-
soanelor este marturisita in Crezul Bisericii Ortodoxe in care
se spune despre Hristos Cel inviat din morti si indltat intru
slava la ceruri ca El ,va veni cu slavd sd judece viii si mortii, iar
impdratia Lui nu va avea sfargit”.

Prin urmare, lumina harului Preasfintei Treimi care
leaga Sfintele Taine ale Bisericii cu taina invierii mortilor,
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a judecatii de apoi a faptelor oamenilor savarsite pe pa-
mant si bucuria vietii vesnice din Imparaitia cerurilor,
este lumina care orienteaza viata si misiunea Bisericii in
lume. De aceea, cand ne pregatim pentru sirbatoarea In-
vierii Domnului, in timpul Postului Sfintelor Pasti, ne po-
cdim de faptele noastre rele prin Taina Spovedaniei sau
a Madrturisirii pdcatelor, judecandu-ne pe noi insine prin
cdintd si cerand iertare pentru pdcatele pe care le-am facut
cu gandul, cu vorba si cu fapta. Apoi, ne impdrtdsim cu
Trupul si Sangele lui Hristos, , spre iertarea pdcatelor si spre
viata de veci”. Totodatd, ne straduim sa ne innoim si sa ne
sfintim viata, sd iubim mai mult pe Dumnezeu prin ruga-
ciune si pe semenii nostri prin fapte bune, prin iertare si
milostenie. Prin toate aceste nevointe ale Postului se reali-
zeaza tainic invierea duhovniceasca a sufletului din moar-
tea pricinuitd de pdcat, adicd ne transformd iubirea egoista
si posesiva in iubire smerita si milostivad sau darnica.

Din acest motiv, in noaptea Sfintelor Pasti, Biserica ne
indeamna , sd iertdm toate pentru Inviere si sd zicem frafilor si
celor ce ne urdsc pe noi”.

In aceastd privints, Sfantul Apostol Pavel ne invata ca
faptele bune, izvorate din iubire smeritd si milostivd, sunt
pregatire pentru inviere si pentru ziua judecatii universale:
,stiind fiecare, fie rob, fie de sine stipan, cd faptele bune pe care le
va face, pe acelea le va lua ca platd de la Domnul” (Efeseni 6, 8; cf.
2 Corinteni 5, 10; Romani 2, 6-16).

Din iubire milostiva fatd de cei indurerati de moartea
celor dragi, Domnul lisus Hristos a inviat pe fiul vaduvei
din Nain (cf. Luca 7, 11-16), pe fiica lui Iair (cf. Matei 9, 18-26;
Marcu 5,21-43; Luca 8, 40-56) si pe prietenul Sau, Lazar, fra-
tele surorilor Marta si Maria din Betania (cf. loan 11, 1-46).
Aceste trei persoane tinere au revenit la viata pamanteasca
obisnuitd, insd la batranete au murit ca toti oamenii. Totusi,
cu prilejul invierii lui Lazdr, lisus descopera surorii acestu-
ia, Marta, adevarul ca sufletul omului care crede in Hristos



rdmane vesnic viu, chiar dacd trupul acestuia moare. in
acest sens, lisus spune: , Eu sunt invierea si viata; cel ce crede
in Mine, chiar dacd va muri, va trdi. Si oricine trdieste si crede in
Mine nu va muri in veac” (Ioan 11, 25-26).

De aceea, scrierile sfinte ale Noului Testament sunt pli-
ne de indemnuri la vietuire in lumina Invierii lui Hristos
si la pregdtire pentru invierea de obste: ,Au nu stiti ca toti
cati in Hristos lisus ne-am botezat, intru moartea Lui ne-am
botezat? [...] Asa si voi, socotiti-vd cd sunteti morti pacatului,
dar vii pentru Dumnezeu, in Hristos lisus, Domnul nostru”
(Romani 6, 3 i 11).

,Nu vd potriviti cu acest veac, ci sid vd schimbati prin innoirea
mintii [...]. Dragostea sd vi fie nefitarnicd. Urati raul, alipiti-vd
de bine [...]. Bucurati-vd in ndadejde; fiti rabddtori in suferintd, std-
ruiti tn rugdciune [...]. Nu raspldtiti nimdnui raul cu rau. Purtati
grijd de cele bune inaintea tuturor oamenilor” (Romani 12, 2-17).

Dreptmiritori crestini,

Sirbitoarea Sfintelor Pasti ca sirbitoare a Invierii lui
Hristos si ca pregustare a bucuriei vesnice din impéré;ia
Preasfintei Treimi ne indeamnad la pocdinta si iertare, la fap-
te bune si viata sfanta.

Sd cerem Domnului Hristos Cel inviat din morti sd ne
dadruiasca iubire sfanta din iubirea Sa smerita si milostiva,
har si ajutor, pentru a trdi si a lucra potrivit Evangheliei
Sale, in iubire fatd de Dumnezeu si de semeni.

Astazi, cand in jurul nostru vedem semne ale mortii fizi-
ce si spirituale: lacomie si violentd, suferinta si nesiguranta,
sdrdcie si indiferentd, sa ne rugam Domnului lisus Hristos
sd ne Intdreascd in lucrarea noastra de ajutorare a bolnavilor,
batranilor, orfanilor, saracilor si a celor indoliati si intristati.
Si aritim in jurul nostru lumina din lumina Invierii lui
Hristos; sa privim fata fiecirui om in lumina Invierii lui
Hristos, ca pe o sfanta lumanare de Pasti aprinsa in lume
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de iubirea lui Hristos pentru oameni; sa vedem pe fiecare
om ca pe un impreuna-calitor cu noi spre Imparitia ceru-
rilor, spre Invierea de obste la venirea in slavd a Domnu-
lui Hristos (cf. Matei 25, 31-46).

Reamintim tuturor cd Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane a proclamat anul 2022 drept Anul omagial al ruga-
ciunii in viata Bisericii si a crestinului.

De ce? Pentru ca rugdciunea este temelia vietii si creste-
rii spirituale a omului, este mantuitoare si sfintitoare, deoa-
rece ne umple de prezenta lui Dumnezeu Cel atotmilostiv.
Rugdciunea ne dd putere sd infruntim greutdtile vietii si sd pre-
qustam tncd din lumea aceasta pacea si bucuria Invierii si a vietii
vegnice. Nimic nu poate inlocui rugdciunea si nicio activita-
te nu este mai de pret decat rugdciunea, fiindcd aceasta ne
da inspiratie si putere pentru cuvantul frumos si folositor si
pentru fapta buna a iubirii milostive.

In contextul actual, marcat de violentd si multa sufe-
rintd in Ucraina, este necesara in continuare inmultirea
rugaciunii pentru incetarea razboiului si pentru intarirea
spirituald a celor ce sufera din cauza acestuia. Sa ajutam in
continuare pe refugiatii ucraineni, sa devenim pentru ei
,mainile iubirii milostive a lui Hristos”, Cel Care ii ocro-
teste si le daruieste putere, rabdare si nadejde pentru re-
venirea in patria lor.

In contextul implinirii a 1.000 de ani de la trecerea la
Domnul a Sfantului Simeon Noul Teolog (11022) si a 300
de ani de la nasterea Sfantului Paisie de la Neamt (11722),
Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a proclamat, de
asemenea, anul 2022 drept Anul comemorativ al Sfintilor isi-
hasti Simeon Noul Teolog, Grigorie Palama si Paisie de la Neamt.

Pornind de la indemnul Sfantului Apostol Pavel: , Ru-
gati-vd neincetat!” (1 Tesaloniceni 5, 17), sub cdlauzirea Sfan-
tului Duh, Sfintii Parinti isihasti ne-au invatat rugaciunea:
,Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-md pe
mine, pacatosul”, numita ,rugdciunea mintii” si ,rugdciunea
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inimii”. Aceasta rugdciune a devenit calea cea mai bund
pentru luminarea sufletului si sfintirea vietii crestinului.
Dorim ca Sfintele Sarbatori de Pasti sa aduca tuturor
romanilor din tard si din afara Romaniei multa sandtate si
pace, bucurie si speranta!
Cu iubire pdrinteasca, va adresam tuturor salutul pascal:
Hristos a inviat! Adevdrat a inviat!

Al vostru catre Hristos Domnul impreuna-rugator
si de tot binele doritor,

T Daniel

Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméane



