+ DANIEL

PRIN HARUL LUI DUMNEZEU,
ARHIEPISCOPUL BUCURESTILOR,
MITROPOLITUL MUNTENIEI SI DOBROGE],
LOCTIITORUL TRONULUI CEZAREEI CAPADOCIEI
SI
PATRIARHUL BISERICII ORTODOXE ROMANE

PREACUVIOSULUI CIN MONAHAL,
PREACUCERNICULUI CLER
SI PREAIUBITILOR CREDINCIOSI
DIN ARHIEPISCOPIA BUCURESTILOR

HAR, PACE SI BUCURIE DE LA DOMNUL NOSTRU
1ISUS HRISTOS, ]
IAR DE LA NOI PARINTESTI BINECUVANTARI!

HRISTOS A INVIAT!

»Mironositele femei, foarte de dimineatd stdand inaintea
mormdntului Ddtdtorului de viatd, aflat-au inger

pe piatrd sezdnd: si acela, grdind cdtre dansele, asa zicea:
Ce cdutati pe Cel viu printre morti? [...]

Mergand vestiti ucenicilor Lui™.

Preacuviosi si Preacucernici Pdrinti,
Iubiti frati si surori in Domnul,

S arbitoarea Sfintelor Pasti sau sarbatoarea Invierii Domnului
nostru lisus Hristos este cea mai mare sdrbatoare a cresti-
natitii. Invierea Domnului Hristos inseamna biruinta sau victoria
iubirii Lui smerite si milostive asupra urii si invidiei, tradarii si fricii,
asupra pacatului, a iadului si a mortii. Domnul lisus Hristos Cel

' Stihira, glasul al 5-lea, in Slujba Invierii, Ed. Institutului Biblic si de Misiune
Ortodoxd, Bucuresti, 2010, p. 55.



rastignit a inviat din morti ,,cu moartea pe moarte cdlcand si celor
din morminte viatd ddruindu-le™. Aceasta este suprema veste buna
pentru crestindtate si omenirea intreagd, si anume inceputul unei
alte vieti, viata vesnica din Imparitia cerurilor. De aceea se cantd in
noaptea de Sfintele Pasti: ,,prdznuim omordrea mortii [...] si incepd-
tura altei vieti, vesnice”s.

Primele persoane umane care au primit vestea cea buna a
Invierii din morti a Domnului lisus Hristos Cel ristignit au fost feme-
ile mironosite sau purtitoare de aromate. In dimineata Invierii
Domnului Hristos, ele au fost cele mai curajoase fiinte umane
dintre toti oamenii care L-au cunoscut pe Iisus. In acest sens,
Sfantul lIoan Gura de Aur, admirand curajul si fidelitatea feme-
ilor mironosite, spune despre acestea: ,Uitd-te cum si Domnul,
prin femei, le binevesteste ucenicilor! Domnul [...] ridicd la cinste nea-
mul cel mai dispretuit, neamul femeiesc, ii oferd bune sperante si ii
vindecd durerea™.

Din Noul Testament aflam numele urmatoarelor femei mirono-
site: Maria Magdalena, Maria, mama lui lacov si a lui losif
ori losie (numitd si Maria lui Cleopa), Salomeea (sotia lui
Zevedeu), Ioana, sotia lui Huza, un administrator si iconom
al regelui Irod, si Suzana, iar Sinaxarul din Duminica a treia dupd
Pasti, numita si Duminica Femeilor Mironosite, le adaugd si pe Maria
si Marta, surorile lui Lazars.

Sfanta Evanghelie dupa Sfantul Evanghelist Marcu, referitor la
Invierea Domnului nostru lisus Hristos, ne spune ca: ,dupd ce a trecut
ziua sdmbetei, Maria Magdalena, Maria, mama lui Iacov, si Salomeea
au cumpdrat miresme, ca sd vind sd-L ungd (pe lisus). Si dis-de-dimi-
neatd, in prima zi a sdptdmdnii (Duminicd), pe cdnd rdsdrea soarele,
au venit la mormant. Si ziceau intre ele: Cine ne va pravdli noud pia-
tra de la usa mormantului? Dar ridicdndu-si ochii, au vdzut cd pia-
tra fusese rdsturnatd; cdci era foarte mare. Si intrdnd in mormant, au

> Troparul Sfintelor Pasti, in Slujba Invierii, p. 33.

3 Tropar, Cantarea a 7-a, Canonul Invierii, in Penticostar, Ed. Institutului Biblic
si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2012, p. 20.

4 SF. [IoOAN GURA DE AUR, Omilia 89, in SF. IOAN GURA DE AUR, Omilii la Matei,
editia a II-a revazutd, trad. Pr. Dumitru Fecioru, coll. Pdrinti si Scriitori Biseri-
cesti, vol. 277, serie noud, Ed. Basilica, Bucuresti, 2025, p. 1000.

5 Sinaxar in Duminica a treia dupa Pasti, a Mironositelor, in Penticostar, pp. 106-107.
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vdzut un tandr sezdnd in partea dreaptd, imbrdcat in vesmant alb, si
s-au inspdimdntat. lar el le-a zis: Nu vd inspdimdntati! Cdutati pe lisus
Nazarineanul, Cel rdstignit? A inviat! Nu este aici. latd locul unde L-au
pus” (Marcu16,1-6). Sfantul Evanghelist Matei, vorbind despre acelasi
eveniment, aratd cine si cum a pravdlit piatra de pe usa mormantului:
Sl iatd, s-a facut cutremur mare, cd ingerul Domnului, cobordnd din
cer si venind, a pravdlit piatra si sedea deasupra ei. Si infdtisarea lui
era ca fulgerul, si imbrdcamintea lui, albd ca zdpada. Si de frica lui
s-au cutremurat cei ce pdzeau si s-au fdcut ca morti. Iar ingerul, rds-
punzdnd, a zis femeilor: Nu vd temeti, cd stiu cd pe lisus Cel rdstignit
Il ciutati. Nu este aici; cdci a inviat precum a zis; veniti de vedeti locul
unde a zdcut” (Matei 28, 2-6).

Din cele spuse de Sfintii Evanghelisti Marcu si Matei, vedem cd
dis-de-dimineata, fara niciun insotitor si fara niciun ajutor, feme-
ile mironosite au mers la mormant sa unga cu miresme trupul lui
lisus, dupa traditia iudaicd, marturisind evlavia si pretuirea lor fatd
de Domnul Iisus Hristos Cel rastignit si ingropat. Aveau mult curaj si
evlavie, dar nu aveau destula putere sau forta fizicd sa rostogoleasca
piatra de la usa mormantului. De aceea, se intrebau intre ele: ,,Cine ne
va pravdli noud piatra de la usa mormdntului?’, pentru cd barbatii lip-
seau. Ucenicii Domnului erau speriati, dupd rastignirea si moartea lui
lisus, si se temeau sa nu li se intdmple si lor ceva rau din partea iude-
ilor. Iar pentru ca femeile mironosite nu aveau pe nimeni din-
tre barbati care sa le ajute, Dumnezeu a trimis din cer un inger
pentru a indeparta piatra de la usa mormantului, aratand astfel
cd, la duioasa lor iubire si evlavie pentru lisus Cel rastignit, El
(Dumnezeu) raspunde cu minunea milostivirii si a ajutorului
Sau. Desigur, minunea rasturnarii pietrei de la usa mormantului nu
s-a facut pentru ca lisus sa poatd invia, deoarece El inviase deja din

v A

morti trecand prin ,piatra pecetluitd” a mormantului®, asa cum va

6 Cf. Troparul Invierii, glasul 1, Catavasier sau Octoih Mic, Ed. Institutului Bi-
blic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2017, p. 31. Sf. loan Gurd de Aur spune:
,De buna seamd, El (lisus) a inviat cand si piatra, si pecetile erau asezate. Dar,
de vreme ce trebuia ca si ceilalti sa fie pe deplin incredintati, mormantul se
deschide dupa Inviere si astfel este crezut ce s-a intamplat” (SF. IoAN GURX
DE AUR, Omilia 85, in SF. [oOAN GURA DE AUR, Omilii la Evanghelia dupd Ioan,
vol. I, trad. Maria-luliana Rizeanu, Mihai Grigoras, coll. Pdrinti si Scriitori
Bisericesti, vol. 18, serie noud, Ed. Basilica, Bucuresti, 2019, p. 418).
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trece prin usile incuiate in seara aceleiasi zile si Se va arata in mijlocul
ucenicilor Sdi, spunandu-le: ,,Pace voud!” (loan 20, 19).

Minunea rdsturndrii pietrei de la usa mormdantului s-a fdcut
doar pentru ca femeile mironosite sd poatd vedea mormdntul gol si
sd poatd intelege cd Domnul lisus a inviat si nu mai este printre cei
morti. lar in mormdntul gol au rdmas doar giulgiurile (cf. Ioan 20,
6-7), pentru a ardta cd trupul Domnului, uns cu smirnd si invelit
in panzd, lipitd puternic pe piele, ,ca plumbul’, nu a fost furat pe
ascuns si in grabd de cdtre ucenicii Sdi, ci a inviat din mormant,
precizeazd Sfantul loan Gura de Aur’.

Dar cu toate ca ingerul le-a spus lor ,nu va inspdimdntatil’,
femeile mironosite nu s-au linistit complet, ci la teama pe care
au trdit-o ca intadlnire cu neobisnuitul, cu taina lucrarii lui
Dumnezeu in pamant si pe pamant, s-au addugat bucurie
mare si uimire, deoarece ele au inteles ca lisus Cel rdstignit si
ingropat a inviat din morti. De aceea, Sfantul Evanghelist Marcu
spune cd femeile ,au fugit de la mormant, cd erau cuprinse de fricd
si uimire” (Marcu 16, 8), iar Sfantul Evanghelist Matei aratd ca
»[...] Iisus le-a int@dmpinat, zicand: Bucurati-vd! Iar ele, apro-
piindu-se, au cuprins picioarele Lui si I s-au inchinat. Atunci
lisus le-a zis: Nu vd temeti. Duceti-vd si vestiti fratilor Mei sd
meargd in Galileea, si acolo Md vor vedea” (Matei 28, 9-10).

Prin urmare, evlavia, pretuirea, curajul si credinta femeilor
mironosite au fost rdspldtite cu bucuria de a se intalni cu Insusi
Domnul lisus Hristos Cel inviat din morti. Gestul de evlavie si bucu-
rie sfanta al femeilor care L-au intalnit pe cale pe lisus Cel inviat
din morti ramane pana la sfarsitul veacurilor icoana cea mai fru-
moasa a Bisericii care se inchina lui Hristos, tocmai pentru ca
El, Biruitorul mortii si Izvorul Bucuriei vesnice, ne intampina
pe fiecare in parte si pe toti laolalta pe calea vietii noastre, ade-
sea amestecata cu teamad sau frica de moarte, si ne oferd inca din
lumea aceasta arvuna bucuriei vietii vesnice din ceruri.

Atdt prin atitudinea lor plind de evlavie si smerenie, de pretuire
si dragoste pentru Hristos, cdt si prin faptul cd au crezut in Invierea
Lui fdrd indoiald, fard a mai pune vreo intrebare ingerului, femeile
mironosite au devenit apostoli cdtre Apostoli sau ,apostoli ai

7 SF. IoAN GURA DE AUR, Omilia 85, p. 419.
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Apostolilor”, dupa cum le-a numit Sfantul Ipolit Romanul (T 235)
si le-a laudat mult Sfantul loan Gura de Aur®. Bucuria intalnirii
cu Hristos Cel inviat este bucuria negrdita pe care Biserica
o aduce lumii. Vestea biruintei vietii vesnice asupra mortii
este glasul neconfundat al Bisericii in lume. Puterea iubirii
lui Hristos mai tare decat puterile mortii este harul vindeca-
tor si sfintitor, daruit de El Bisericii Lui, in toate veacurile, ca
raspuns la credinta ei (cf. Ioan 11 ,25).

Asemenea femeilor credincioase cuprinse de teama si bucurie
sfanta, care s-au inchinat lui lisus Cel rdstignit si inviat, crestinii
adevarati se inchina Sfintei Cruci si sarutd icoana Invierii Dom-
nului lisus Hristos, zicand: ,Crucii Tale ne inchindm, Hristoase, si
Sfantd Invierea Ta o lduddm si o sldvim”™, iar El, Domnul Hristos
Cel inviat, le spune tainic: ,Bucurati-va! Nu vd temeti!”. Biserica
trdieste in Sfintele Taine, in slujbele ei, in sarbdtorile ei, in rugdciu-
nile ei, pretutindeni in lucrarea ei, bucuria ajutorului care vine
oamenilor de la Hristos Cel rastignit, inviat si inadltat intru
slava la cer.

Iubiti credinciosi si credincioase,

Impreund cu Maica Domnului, femeile mironosite sunt icoana
tuturor femeilor credincioase din Bisericd, femei care, de-a lungul
istoriei, prin credinta, curajul si jertfelnicia lor, au devenit adesea
mucenite sau martire, mdrturisind cu pretul vietii lor pe Hristos
Cel rdstignit si inviat, sau au devenit cuvioase maici si surori
in mdndstiri, ori bune mame crestine in familie, care au dat
nastere copiilor si i-au crescut in dreapta credintd, binevestind prin
evlavia, smerenia si hdrnicia lor in familie, in Bisericd si in socie-
tate, credinta lor in Hristos Cel inviat.

8 A sevedea: SF. IPOLIT ROMANUL, Comentariu la Céantarea Céantdrilor 25, in Yancy
SMITH, The Mystery of Anointing: Hippolytus’ Commentary on the Song of Songs
in Social and Critical Contexts: Texts, Translations, and Comprehensive Study,
Gorgias Press, Piscataway, 2015, pp. 540-541; SF. IOAN GURA DE AUR, Omilia 88, in
SF. IoAN GURA DE AUR, Omilii la Matei, p. 991.

o Din cantarea dupa citirea Sfintei Evanghelii de la Utrenia Duminicilor, in
Catavasier sau Octoih Mic, p. 65.



Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a proclamat
anul 2026 drept Anul omagial al pastoratiei familiei cres-
tine si Anul comemorativ al sfintelor femei din calendar
(mironosite, mucenite, monahii, sotii si mame), subliniind
astfel rolul esential pe care familia si femeia crestina il au in
Bisericad si in societate.

Biserica a promovat demnitatea femeii, mai ales prin faptul ca
venereazd pe Maica Domnului lisus Hristos, ca ideal al feminita-
tii, purtatoare de Dumnezeu si de sfintenie, numind-o Preasfanta
(Panaghia). Ea este deodata Fecioara si Mamd, icoand a Bisericii
sfintite de harul Preasfintei Treimi, a umanitatii purtatoare de
Hristos si a iubirii smerite si milostive sau darnice. Sfantul Preot
Marturisitor Dumitru Stdniloae o descrie pe Maica Domnului ca
fiind si mama tuturor oamenilor credinciosi, care cred, 1l iubesc
si implinesc cuvantul Domnului nostru lisus Hristos: ,In Maica
Domnului avem in cer o inimd de mamd, inimd care s-a topit cel
mai mult pentru Fiul ei si a bdtut si bate ea insdsi la inima Lui
pentru cauza Lui, care e mdntuirea noastrd, cdci mdntuirea nu e o
chestiune de justitie, ci de iubire intre Dumnezeu si oameni’ ™.

Priniubirea milostivd si binecuvantareasfintitoarea Preasfintei
Treimi, femeia a devenit, in Maria din Nazaret, Ndscdtoare de
Dumnezeu si pururea Fecioard, pentru ca in Fiul ei, lisus Hristos,
sa fie vesnic unite Dumnezeirea si umanitatea. In acest sens,
Fecioara Maria, credincioasa si smerita, a fost chematd sa nascd
pe Fiul lui Dumnezeu ca Om pe pamadnt, pentru ca oamenii sad
se poata indlta la viata cereascd, vesnicd. Dupa modelul Maicii
Domnului, vocatia sfanta a femeii este de a da viata copiilor
si de a cultiva comuniunea de viata in familie si societate,
intrucat numai comuniunea de iubire smerita si generoasa
poate fi viata adevarata.

Ca mama, femeia crestind evlavioasa modeleazd constiinta
si simtirea copiilor, fiind izvor de afectiune si icoana a daruirii si
purtdrii de grija pentru intreaga familie, semn de binecuvantare

° Pr. Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 3, in coll. Dumitru
Staniloae — Opere complete, vol. 12, Ed. Basilica, Bucuresti, 52018, p. 332.
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divina si bucurie pentru Bisericd, urmand sfintelor femei din
calendarul Bisericii Ortodoxe Universale.

Prin nasterea de prunci, prin ingrijirea si cresterea lor,
pdarintii, mama si tatd, nu mai trdiesc pentru ei insisi: viata
lor devine daruire si ddinuire in comuniune de iubire. Cine
nu poate iubi copiii nu poate deveni parinte, iar cine nu
poate deveni parinte nu poate deveni om deplin. Desi Dom-
nul lisus Hristos cand a devenit adult nu a avut copii, El a avut
totusi ucenici si fii duhovnicesti, carora le-a spus: , Ldsati copiii
si nu-i opriti sd vind la Mine, cd a unora ca acestia este Impdrdtia
cerurilor” (Matei 19, 14).

[ubirea fata de toti copiii este inceput al intelegerii iubirii
parintesti a lui Dumnezeu fata de toti oamenii. lar daca un copil
nu simte iubirea parinteasca a oamenilor din jur, acesta nu poate
simti nici taina iubirii parintesti a lui Dumnezeu pentru oameni,
invocatd in rugdciunea , Tatdl nostru”.

Familia este binecuvdntare si icoand a iubirii lui Dumnezeu
pentru umanitate, un spatiu sacru al lucrarii harului Preasfin-
tei Treimi orientat spre viatd si iubire eternd. In familie, relatia
pdrinti-copii se intelege mai ales din perspectiva relatiei
omului cu Dumnezeu. Copiii nu se nasc doar pentru o viata
terestrd, ci se nasc si ca sa poata deveni, prin Botez, fii ai
lui Dumnezeu dupa har (cf. Ioan 1, 12-13) si sd dobandeasca
viata vesnica din Imparitia Preasfintei Treimi, prin cre-
dinta in lisus Hristos (cf. Ioan 11, 25) si fapte bune ale iubirii
milostive (cf. Matei 25, 31-46).

Dreptmadritori crestini,

In societatea contemporand, familia crestini triieste uneori
intr-o lume indiferentd sau confuza din punct de vedere spiritual,
fiind confruntatd, adeseori, cu multiple provocari si crize precum
sdrdcia, migratia, somajul, alcoolismul, drogurile, depresia, divor-
tul si nesiguranta zilei de maine.

Astazi, cand ni se propun ,modele” strdine de valorile cres-
tine, este necesar sd fie afirmate cu tdrie sfintenia cdsdtoriei,
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solidaritatea in familie si intre familii, demnitatea materni-
tdtii, a paternitdtii, a filiatiei si a fraternitdtii, ca daruri ale
iubirii lui Dumnezeu, ce trebuie cultivate in comuniune de
iubire si coresponsabilitate.

Cunoscand provocarile actuale la adresa familiei crestine,
preotii ortodocsi sunt indemnati sa incurajeze si sd sustind familiile
care au o viata crestind duhovniceascd, sd sprijine material si spiri-
tual familiile cu multi copii, familiile monoparentale sau aflate in
situatii dificile, sa incurajeze enoriasii sa contribuie la sprijinirea
familiilor sarace, precum si la educatia religios-morald a copiilor
din comunitate.

Sa ardtam o atentie deosebita familiilor care au copii bolnavi,
dar si persoanelor adulte singure, sdarace, bolnave, varstnice, des-
curajate, indoliate si indurerate, oferindu-le un semn al iubirii lui
Hristos fatd de ei, o rugdciune pentru ei, o faptd bund si un cuvdnt
bun. Lumina Invierii Domnului nostru lisus Hristos ne cheams4,
asadar, sd ardtdam mereu in jurul nostru, prin cuvant si fapta, semne
de sperantd, de solidaritate si de comuniune fraternd.

Ne rugam Domnului nostru lisus Hristos Cel inviat din morti
sa umple inimile si casele tuturor cu bucuria pe care a daruit-o
femeilor mironosite si cu pacea pe care El a oferit-o ucenicilor Sai
dupa Inviere.

Cu prilejul Sfintelor Sarbatori de Pasti, va adresam, iubiti frati
si surori in Domnul, calde doriri de sandtate si fericire, dimpreuna
cu salutarea pascald: Hristos a inviat! Adevdrat a inviat!

Al vostru cdtre Hristos-Domnul rugator,
ol

TDANIEL
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane



